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Une maison école pour apprendre
la garde d'enfants a domicile
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Eva et Jessica apprennent a prendre soin des enfants des autres grace a
des poupons. : Photo : Sophie Trébern

Parce que garder des enfants au domicile des parents est un vrai métier, une
maison école, premiére du genre sur la région, vient d'étre créée. A Nantes, onze

stagiaires s'apprétent a passer leur certification.

Ici, c'est chez nous ! » Au 26, avenue Maurice-Clétras, non loin de La Haluchére, une jolie
petite maison. Salon, cuisine, salle de bain et deux chambres d'enfants, décorées avec soin.
Apres les avoir changés, Eva et Jessica viennent de coucher les poupons dans leurs deux

petits lits a barreaux : de véritables bébés... en caoutchouc.

L'une était étudiante en droit, I'autre a fait pas mal de petits boulots, aprés un apprentissage
dans la vente. Décues par leurs orientations professionnelles, les deux jeunes femmes de 22
et 23 ans ont décidé d'apprendre un nouveau métier. Depuis la mi-novembre, avec neuf
autres stagiaires, elles ont intégré la maison école du Cifor Ouest pour devenir garde

d'enfant a domicile.



Orientées par I'ANPE

«Je ne me retrouvais pas dans mes études juridiques. Il se trouve que ma mere est
assistante maternelle, alors, le contact avec les petits m'est facile. Apres les cours, je me suis
mise a m'occuper d'enfants en périscolaire. Et puis, je me suis dit que je pourrais peut-étre
en faire un métier... », expligue Eva. Cest 'ANPE qui |a orientée sur cette toute nouvelle

formation.
Gratuit et remunéré

« Aprés un entretien, jai été sélectionnée pour intégrer la maison école. Ce programme est
gratuit et nous sommes méme rémunérés. » Le Conseil régional finance cinq places et les

Assedic sept autres.

« Et puis ici, les cours sont trés concrets. Trente-cing heures par semaines, on évolue dans
une Vvéritable maison et on apprend beaucoup ». Sept professionnels enseignent ainsi aux
stagiaires a prendre soin des enfants, certes, mais aussi a leur composer un menu équilibré,

a tenir une maison ou encore a maitriser les rudiments du repassage... Tout un programme.

« Toutes les deux, nous ne sommes pas trées manuelles. Au contact des profs, on a appris a
organiser plein dactivités d'éveil et a développer notre imagination ». Patisserie, fabrication
de bonhommes en farine, construction de cabane, les jeunes femmes s'en sont donné a

coeur joie...
Respecter I'éducation

Une psychologue est aussi intervenue auprés des stagiaires : « £t @ son
contact, on a appris a rester calme. Et puis la fameuse regle dor : ne jamais contredire

/'éducation parentale ! »

En février, aprés un stage de 105 heures chez un particulier, les futures « nounous »

passeront un examen devant un jury.

Une demi-heure de mise en situation. « Ceux qui obtiendront le certificat de qualification
professionnélle ressortiront de la maison école avec une promesse d'embauche. Et ¢ca aussi,

cest un plus pour nous ! »

Sophie Trébern Contact : Cifor ouest, tél. 02 51 80 40 40.



